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COvVID-19
DEVER CfVICO DE RECOLHIMENTO DOMICILIARIO

RESOLUGAO do CONSELHO de MINISTROS n.2 38/2020, de 17 de Maio

O presente diploma veio estabelecer regras para a 2.2 fase do Plano de
Desconfinamento. Assim, desde as 00:00H do dia 18 de Maio de 2020 até as 23:59H do
dia 31 de Maio de 2020:

e Os cidaddaos devem permanecer no respectivo domicilio e abster-se de circular:
(i) em espacos e vias publicas; (ii) em espacos e vias privadas equiparadas a vias

publicas.

e Consideram-se AUTORIZADAS as DESLOCACOES para efeitos de:
v" Aquisicdo de bens e servicos;
v' Desempenho de actividades profissionais ou equiparadas;
v" Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;
v" Por motivos de saulde;
v" Acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou trafico
de seres humanos, bem como de criancas e jovens em risco;
v" Assisténcia de pessoas vulnerdveis, pessoas com deficiéncia, filhos,
progenitores, idosos ou dependentes;
v Frui¢cdo de momentos ao ar livre;

v" Deslocacdes de menores e seus acompanhantes para frequéncia de

estabelecimentos escolares e creches;
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v Deslocacdes de pessoas com deficiéncia para frequéncia de centros de
actividades ocupacionais;

v’ Visitas a bibliotecas, arquivos, museus, monumentos, palacios, sitios
arqueoldgicos ou similares, espacos verdes e ao ar livre nestes
equipamentos culturais;

v Actividade fisica e pratica desportiva individual e ao ar livre, incluindo

nautica ou fluvial;

Pratica da pesca de lazer;

Visitas a jardins zooldgicos, oceanarios, fluviarios e afins;

Participacdo em ac¢des de voluntariado social;

Outras razdes familiares imperativas;
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Visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas

incapacitadas ou privadas de liberdade de circulagao;

v’ Participacdo em actos processuais junto das entidades judiciarias ou em
actos de competéncia de notarios, advogados, solicitadores e oficiais de
registo;

v Deslocacdes a estabelecimentos, reparti¢cdes ou servicos ndo encerrados;

v Deslocacdes de curta duracdo para efeitos de passeio de animais de
companhia e para alimentacdo de animais;

v Deslocacdes de médico-veterindrios, de detentores de animais para
assisténcia médico-veterinaria, de cuidadores de coldnias reconhecidas
pelos municipios, de voluntdrios de associa¢des zodfilas com animais a
cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais e servicos
veterindrios municipais para recolha e assisténcia de animais;

v Deslocac¢des por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido
nos termos legais, no exercicio ou em razao das respectivas funcdes;

v" Deslocacdes por parte de pessoal das missdes diplomaticas, consulares e
das organizacdes internacionais localizadas em Portugal, desde que
relacionadas com o desempenho de fungdes oficiais;

v Exercicio da liberdade de imprensa;

v Retorno ao domicilio pessoal;
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v Frequéncia de formac3o e realizacdo de provas e exames;
v Outras actividades de natureza andloga ou por outros motivos de forca

maior ou necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados.

» Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as deslocac¢des
acima mencionadas ou para reabastecimento em postos de combustivel.

» A actividade dos atletas de alto rendimento e seus treinadores, bem como de
acompanhantes desportivos do desporto adaptado, é equiparada a actividade
profissional.

» Em todas as deslocacbes efectuadas devem ser respeitadas as recomendacdes e
ordens determinadas pelas autoridades de saude e pelas forgas e servicos de seguranca.
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