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INSTITUTO POLITECNICO DE COIMBRA
INSTITUTO SUPERIOR DE CONTABILIDADE E ADMINISTRAGAO DE
COIMBRA

REGULAMENTO DE ESTAGIO

LICENCIATURA EM
COMERCIO E RELACOES ECONOMICAS INTERNACIONAIS

Preambulo

O plano de estudos da Licenciatura em Comércio e Relagdes Econdmicas
Internacionais (LCREI) contempla a existéncia de uma unidade curricular de "Estagio”,
integrada no ultimo semestre da licenciatura. Esta unidade curricular, designada por
“Estagio e Insercdo profissional”, tem como objectivo o reforco da ligacdo entre os

conhecimentos teéricos e praticos, bem como facilitar a integracdo dos alunos no mercado

de trabalho.



Artigo 1.°
(Ambito)

O disposto no presente regulamento aplica-se & unidade curricular de “Estigio e
Insercdo Profissional”, integrantes do 2° semestre do 3° ano do plano de estudos da
licenciatura em Comércio e Relacdes Econémicas Internacionais, ministrada no Instituto
Superior de Contabilidade e Administracdo de Coimbra (ISCAC). Esta unidade curricular é

aqui designada apenas por “Estagio”.

Artigo 2.°

(Objectivos do estdgio)

1. O Estdgio tem como objectivo principal complementar a formacio académica do
aluno, possibilitando a interaccdo entre os conhecimentos tedricos e o conhecimento
empirico derivado do contacto com a vida profissional.

2. O Estagio visa ainda proporcionar ao aluno uma formacio "em posto de trabalho"
que facilite a sua futura integracdo no mercado laboral, dotando-o, sempre que possivel, de

uma experiéncia profissional minima em situacio real de emprego.

Artigo 3.°
(Gestdo e coordenagdo)
a Direc¢do / Comissdo de LCREI (Direcéo de curso) pertence a gestdo e coordenagio

do Estégio.

Artigo 4.°

(Caracterizagdo do estdgio)

1. O Estégio deve ser realizado nas vertentes centrais do ciclo de estudos, Comércio e
Relacbes Econémicas Internacionais, junto de uma organizacio empresarial, instituicdo
publica ou privada.

2. Em caso de impedimento legal devidamente fundamentado, o aluno podera requerer
a Direcéo de Curso a realizagfo da disciplina de estdgio na seguinte modalidade:

- Elaboracdo de um relatério descritivo do conteddo funcional compreendido no

Ambito da actividade profissional, contemplando o periodo situado entre o inicio do 2.°



semestre e o dia 31 de Julho do respectivo ano lectivo, e ainda a realizacdo de um trabalho

académico de investigacdo, cujo tema deverd ser proposto e aceite pela Direcio de Curso.

Artigo 5.°

(Condigdes de acesso e frequéncia)

1. Compete ao aluno, nos termos deste Regulamento, formalizar o Estdgio, através
de requerimento dirigido a Direcdo de Curso respectiva, a entregar nos Servigos
Académicos do ISCAC, até ao dia 31 de Dezembro de cada ano lectivo.

2. O procedimento de formalizacdo da candidatura deverd ainda conter:

a) o programa e plano genérico das actividades a desenvolver durante o Estigio, bem

como identificar a drea/tema de maior incidéncia, subscrito pelo Orientador, por si e

pelo Supervisor, usando para o efeito a “Estrutura de plano de estdgio” disponibilizada

pela direcdo de curso;

b) a identificacdo e respectivos termos de aceitacdo da entidade acolhedora e do

Supervisor;

c¢) o termo de aceitagiio do Orientador.

3. Quanto ao local de Estdgio, devem observar-se as normas seguintes:

a) O aluno deve promover as diligéncias necessdrias para encontrar um local
adequado para realizar o estagio;

b) Na eventualidade de tais diligéncias se revelarem infrutiferas, o Estdgio pode ainda
realizar-se ao abrigo de varios acordos de colaboracdo estabelecidos pelo ISCAC
com organiza¢des empresariais, instituicoes piiblicas ou privadas, em que se possam

desenvolver actividades para as quais o aluno tenha obtido formacio adequada.

Artigo 6.°
(Competéncias do Orientador e do Supervisor de Estdgio)
1. Ao Orientador do Estigio compete acompanhar o aluno nas diferentes fases da sua
realizacfo, mantendo o contacto com o Supervisor, a fim de resolver eventuais questdes

que possam surgir ou propor a sua solu¢@o a Direcao de Curso.



2. O Orientador do Estdgio serd, preferencialmente, um docente do ISCAC, de uma
drea afim ao Estdgio, o qual poderd ser proposto pelo aluno, ou na falta de indicacdo, serd
atribuido pela Direcfo de Curso.

3. A Direcéo de Curso efectuard a afectacio final dos docentes orientadores aos alunos
em termos equitativos até ao final do 1.° semestre.

4. Os Servigos Académicos remetem aos docentes orientadores a lista dos alunos
atribuidos pela Direcdo de Curso e os respectivos termos de aceitacio, devidamente
preenchidos, que deverao ser assinados e devolvidos, no prazo de 5 dias.

5. O Supervisor € o elemento da entidade acolhedora do estagidrio, que assume a
responsabilidade pelo acompanhamento do aluno no local de Estdgio, orientando-o e
auxiliando-o na sua integracao, devendo ainda colaborar com o Orientador na elaboracdo
do plano de estdgio do aluno e no final do Estégio, elaborando um Relatério de Avaliagdo
do estagidrio.

6. O Supervisor deverd ser uma personalidade com formacio académica superior ou

possuir comprovada experiéncia profissional na drea em que decorre o Estégio.

Artigo 7.°
(Periodo de realizagdo e duragdo do estdgio)

1. A realizacdo do Estdgio tem inicio no 2° semestre do ano lectivo em que o aluno
tenha efectuado a sua matricula na unidade curricular e deve ser concluido, no miximo, até
ao dia 31 de Agosto desse ano.

2. A unidade curricular de Estdgio de LCREI correspondem 7 (sete) ECTS que
representam 187 (cento e oitenta e sete) horas afectas
a realizagdo do Estdgio (tempo minimo no local de Estigio).

3. A investigacdo respeitante & consulta bibliografica e documental, estudo
individualizado necessdrio para realizar as actividades do Estdgio, elaboragio do

Relatério de Estdgio e preparacdo da apresentacdo e discussio do mesmo serd efectuado

fora do local do Estdgio.

Artigo 8.°
(Assiduidade no estdgio)

O Estégio € de frequéncia obrigatdria para os alunos que se inscrevam e nele sejam

admitidos, cumprindo o niimero minimo de horas presenciais estabelecido no nimero 2 do



artigo 7.°, o que deverd ser confirmado no final do mesmo através de uma folha de

presencas assinada pelo aluno, pelo Supervisor e pelo Orientador.

Artigo 9.°

(Avaliagao final da unidade curricular)
1. No final do Estagio, os alunos deverdo elaborar um Relatério de Estdgio, no qual
descrevem de forma sucinta as actividades desenvolvidas durante o Estagio, devidamente
explicitadas com os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da sua formacdo

académica. O Relatdrio de Estdgio ndo devera exceder 30 (trinta) pdginas, excluindo os

anexos.

s

2. O pedido de avaliagio do Estigio é efectuado através de requerimento a
apresentar nos Servicos Académicos, instruido com os seguintes elementos:

a) Trés exemplares do Relatério de Estdgio encadernados e um exemplar em formato

digital, o qual deve adoptar a “Estrutura de relatério de estdgio” disponibilizada pela

direcao de curso;

b) Parecer escrito emitido pelo Orientador;

c) Relatério de Avaliacdo preenchido ¢ assinado pelo Supervisor, com o©

conhecimento do orientador.

d) Folha de presencas referida no artigo 9.° a confirmar a realizacfo do Estégio.

3. O requerimento e demais elementos referidos no nimero 2 deverdo ser entregues
pelo aluno no prazo méaximo de trinta dias ap6és o termo do periodo de contacto do
Estagio, ndo podendo porém exceder o dia 30 de Setembro do ano lectivo em que foi
realizado o Estégio.

4. Os Servicos Académicos, no prazo maximo de cinco dias tteis ap6s a entrega do
requerimento referido no nimero 2, observando o prazo méximo indicado no nimero 3,
solicitam & Direcdo de Curso a nomeacdo do jiri e a marcacdo da data da prova oral de
avaliacao da unidade curricular.

5. Os Servigos Académicos, no prazo méximo de 3 dias iteis a contar de 30 de
Setembro, remetem a Direcdo de Curso, a listagem de todos os relatérios de estdgio
entregues.

6. A prova oral de avaliacdo deve ser realizada no prazo méximo de sessenta dias,

contados ap6s a data de entrada do respectivo requerimento nos Servi¢cos Académicos.



7. O prazo anteriormente referido podera ser prorrogado por mais quinze dias quando

o nimero de trabalhos a avaliar o justifique.

Artigo 10.°
(Prova e Jiiri)

I. A unidade curricular de estigio serd avaliada por um Jiri constituido pelo
Orientador, por um membro da comissdo da licenciatura que preside e por um Arguente, o
qual sera outro docente do ISCAC, preferencialmente afecto ao grupo de disciplinas que
integre a drea temdtica onde se enquadra o Estagio.

2. A prova oral de avaliacdo compreende:

a) a apresentacdo das actividades desenvolvidas durante o periodo de Estédgio,
que terd a duragdo maxima de quinze minutos;

b) a discussdo, cujo objectivo é o de permitir ao Jiri, questionar o aluno sobre o
trabalho apresentado, a qual ndo deverd ultrapassar os vinte minutos,
incluindo o contraditério por parte do aluno.

3. A classificagdo final terd em consideracdo, de forma conjunta, os seguintes
elementos:

a) O relatério de avaliacdo do Supervisor;
b) A qualidade do Relatério de Estdgio, a qual serd apreciada em funcdo de critérios

(i) formais e (ii) substanciais.

¢) O desempenho do aluno na apresentacio oral e discussdo do seu trabalho.

3. A classificac@o final € expressa numa escala de zero a vinte valores e o aluno
considera-se aprovado desde que obtenha uma classificacdo final igual ou superior a
10 (dez) valores.

4. A classificacdo final atribuida pode ser condicionada  rectificaciio do relatério de
estdgio de acordo com as indicagdes do "Jiiri", no prazo de 15 dias. A classificacdo final a
atribuir, se o aluno nio cumprir as indicacdes expressas pelo "Jari" ou deixar exceder o

prazo de rectificacdo, serd a inicial resultante da prova oral de discussdo do relatério de

estdgio.

Artigo 11.°

(Omissdes)



Eventuais omissoes do presente regulamento serdo apreciadas pelo Conselho Técnico-
Cientifico e pelo Conselho Pedagégico, de acordo com as respectivas competéncias, sob

proposta da Direcdo de Curso.

Artigo 12.°

(Inicio de vigéncia e regime transitério)
1- O presente regulamento entra em vigor apés a sua aprovacdo pelo Conselho
Técnico-Cientifico, pelo Conselho Pedagégico e homologagéo do Presidente do ISCAC.
2- As questdes suscitadas no ambito de qualquer regime transitério serdo apreciadas

pela Direcca@o de Curso a requerimento dos interessados.






